
• Antropometria

• Avaliação do Gasto Energético

• Avaliação Nutrológica

• Bases da Prescrição Nutrológica

• Bioquímica aplicada à clínica

• Calorimetria indireta

• Cirurgia Bariátrica e Nutrologia

• Cuidados Paliativos e Nutrologia

• Diabetologia e Nutrologia

• Dieta, Alimentos Funcionais e Antioxidantes

• Disbiose

• Dislipidemias

• Doenças Gastroentestinais

• Doenças Renais e Nutrologia

• Estados Carenciais e Nutrologia

• Ética Médica e Bioética em Nutrologia

• Farmacoterapia da Obesidade

• Fisiologia do Sistema Digestório

• Fitoterapia em Nutrologia

• Hormoniologia e Nutrologia

• Macronutrientes e Micronutrientes

• Metabolismo energético

• Microbioma

• Nutrigenômica

• Nutrologia Conceitual

• Nutrologia da Mulher

• Nutrologia do Estilo de Vida

• Nutrologia do Idoso

• Nutrologia Enteral e Parenteral Adulto

• Nutrologia Enteral e Parenteral Pediátrica

• Nutrologia Esportiva

• Nutrologia no Trauma e Complicações 

Cirúrgicas

• Nutrologia nos Ciclos de Vida

• Nutrologia Pediátrica

• Nutroterapias

• Obesidade

• Oxidologia

• Paciente Crítico e Nutrologia

• Prática Baseada em Evidências Científicas

• Pré, Pós-operatório e Nutrologia

• Prebióticos, Probióticos e Pós-bióticos

• Procedimentos Médicos em Nutrologia

• Síndrome metabólica

• Suplementação Alimentar

• Suplementação de Vitaminas e Minerais

• Suplementação Ergogênica

• Terapia Nutricional

• Transtornos da Conduta Alimentar

CURSO NACIONAL
DE NUTROLOGIA  

Os tópicos abaixo, abrangem a ampla gama de áreas de estudo e prática dentro da 
nutrologia e saúde, refletindo a complexidade e a diversidade da área de atuação 
e do CNNUTRO.
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