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Sobre o
CNNPED ©®



A mais completa e atualizada pés-graduacao em

Nutrologia Pediatrica

Na sua quinta edicao, o CNNPED — Curso Nacional de Nutrologia
Pediatrica — apresenta um programa abrangente dedicado a
Nutrologia Pediatrica, abordando todas as etapas, desde o periodo
pré-concepcional até a adolescéncia.




A V edicao do Curso Nacional de Nutrologia Pediatrica
CNNPED - reafirma sua posicao como referéncia em
conhecimento, abordando todas as fases da
Nutrologia Pediatrica com base nas mais recentes

evidéncias cientificas.

O curso capacita profissionais a atender gestantes, criancas e adolescentes com
seguranca e embasamento cientifico, abrangendo tanto a prevencao quanto o
tratamento.

Reforcando seu compromisso com a exceléncia, o CNNPED oferece uma imersao
profunda na Nutrologia Pediatrica, contribuindo de forma significativa para a
promocao da saude desses grupos.

Prof. Dr. Carlos Nogueira de Almeida
Diretor e Coordenador




Informacoes
sobre o curso CNNPED CNNPE&E@
-r Inicio:

20 de Abril de 2026

Duracao:
08 meses

c Carga Horaria:
360 horas

t“ Publico:
Pediatras, Nutrologos e demais especialidades médicas

Modalidade:
Curso hibrido

o Local:
Hospital do Servidor Publico

Estadual IAMSPE) em Sao Paulo/SP.







Expertise Baseada em Evidéncias

O curso apresenta um conteudo abrangente e atualizado, fundamentado nas mais
recentes evidéncias cientificas. Seu programa foi desenvolvido para capacitar
meédicos a tomar decisdes eficazes no tratamento e na prevencao de doencgas

nutrolégicas.

Foco na Pratica Clinica

O V CNNPED ¢ ideal para quem busca uma base sodlida em Nutrologia e deseja
aprimorar sua atuacao na pratica clinica. Com uma carga horaria de 360 horas, 0
curso abrange mododulos que exploram os principais aspectos da Nutrologia,
preparando profissionais para atender com seguranca e exceléncia uma ampla

variedade de casos clinicos.

Valorizacao Profissional

Além de expandir sua experiéncia, o CNNPED é um passo essencial para sua
valorizagao profissional. O curso prepara vocé para atender a crescente demanda
por especialistas em Nutrologia, permitindo sua atuacao em consultérios, hospitais,

ambulatorios e diversas outras instituicoes de saude.

Digital + Presencial

Aprimore seus conhecimentos com uma abordagem hibrida de aprendizado. Os
maodulos presenciais, realizados no Hospital do Servidor Publico do Estado de Sao

Paulo - IAMSPE, proporcionam uma experiéncia pratica enriguecedora,

complementando o conteudo digital com vivéncias reais da Nutrologia Pediatrica.




Time de ¢
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CNNPED-
® Diretor e

Coordenador
Prof. Dr.
Carlos Alberto

Nogueira de
Almeida

Diretor do Departamento de Nutrologia Pediatrica da ABRAN

Meédico formado pela FMRP-USP, Especialista em Pediatria pelo HC-FMRP-USP
Mestre e Doutor em Saude da Crianca pela USP

Pos-Doutor em Clinica Médica de Nutrologia pela USP

Professor Adjunto Il da Universidade Federal de Sao Carlos

Professor Orientador do Programa de Po6s Graduacao em Clinica Médica de
Nutrologia da FMRP-USP

Secretario do Departamento de Nutricdo da Sociedade de Pediatria de Sao Paulo

Fellow da The Obesity Society - USA.



Nosso Corpo Docente

« A

Dr. Durval Ribas Filho Dra. Denise Brasileiro

L o . Dr. Carlos Alberto
Dra. Cristiane Simoes Dra. Grasiela Bossolan Nogueira de Almeida

Psi. Carla Nogueira o
Dr. Thiago Santos Hirose de Almeida Nut. Fabio Ued

Marcelo Murari Nutro 3.0
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Conteudoe
Programatico



Nutrologia Conceitual
A disciplina explora as bases fisiolégicas e metabdlicas dos alimentos, nutrientes e

processos digestivos.

Aleitamento Materno
Aborda questoes relacionadas a saude materna, ao processo de amamentacao e as
situagdes em que o aleitamento materno ndo & possivel, oferecendo alternativas

adequadas para garantir o bem-estar da mae e do bebé.

Disturbios gastroenterolégicos

Enfase especial em doenga do refluxo gastroesofagico, APLV (Alergia a Proteina do

Leite de Vaca), constipacao intestinal, doengas funcionais, diarréias e sindrome de

ma-absorgao.

Doenca celiaca e fibrose cistica

A disciplina explora o diagnostico e o manejo dessas condigoes especificas.




Nutroterapia informatizada

Treinamento no uso do programa NUTRO 3.0 para otimizar a pratica clinica.

Aspectos psicolégicos da alimentacao
Desde o pré-natal até a adolescéncia, abordando transtornos alimentares e sua

influéncia na saude nutricional.

Deficiéncias de micronutrientes
Detalhamento das situacdes em que vitaminas e minerais podem estar deficientes,

além das abordagens para prevencao e tratamento.

Nutricao enteral

Principios basicos de indicacdo e conducao ambulatorial para pacientes que

necessitam de suporte nutricional enteral.




Como funcionam as aulas tedricas
online (assincronas)?

As aulas tedricas online podem ser acessadas a qualquer momento através da Area
do Aluno na Plataforma da ABRAN. Os alunos tém a flexibilidade de acessar os
conteudos e materiais complementares em qualquer dispositivo modvel ou
computador, durante um periodo de 1 ano apds o inicio do curso. Além disso, eles
podem encaminhar suas duvidas diretamente aos professores atravées da

plataforma.

Como funcionam as aulas presenciais?

Os encontros serao realizados nas dependéncias do Hospital do Servidor Publico

Estadual (IAMSPE) em Sao Paulo. Esses eventos abrangem os aspectos

fundamentais da nutrologia pediatrica, preparando os profissionais para atender com

confianca e competéncia uma ampla variedade de casos.




Somos o
Exclusivos



Prepare-se, pois nossa jornada
nao termina por ai

CBN 2026

O pos-graduando do CNNPed tem acesso exclusivo ao Congresso
Brasileiro de Nutrologia - CBN, que sera realizado entre os dias 24 a
26 de setembro em Sao Paulo no Centro de Convencoes Frei

Caneca
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Cronogramas-




03 Encontros
Praticos Presenciais

= 07/06/2026
i 16/08/2026
m 086/12/2026







ABRAN - Associacao Brasileira
de Nutrologia

O ensino da Nutrologia esta em nosso DNA.

Fundada em 1973, a ABRAN ¢é reconhecida pelo CFM, AMB e
CNRM como a entidade representativa da Nutrologia no Brasil.
Desde 1996, promove o CBN — Congresso Brasileiro de Nutrologia,
O maior evento da especialidade na Ameérica Latina, reunindo
especialistas para inovacao cientifica e integracao
profissional.

Com outorga exclusiva do CFM e AMB, €& responsavel pelo
concurso para concessao do Titulo de Médico Especialista em
Nutrologia.




Fale com o nosso time!

Entre em contato conosco, fazemos questao de tirar
todas as suas duvidas. Como podemos ajuda-lo?

CLIQUE NOS iCONES ABAIXO

Saiba mais:

4 A\l NN )

P a You
W Tube
. Jl JI\. y

ABI?AN S) Nutrologia com Propdsito,
¢

ASSOCIACAO BRASILEIRA Ed ucagao com Al_ma .

DE NUTROLOGIA

www.abran.org.br



https://sistema.abran.org.br/inscricao/217/interessados-curso-nacional-de-nutrologia-pediaacutetrica-2026
https://www.instagram.com/abranbr/
https://www.youtube.com/@abrannutro
https://api.whatsapp.com/send/?phone=17992816797&text&type=phone_number&app_absent=0

