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Sobre o

CNNUTRO




*

A mais ampla e conceituada Pés-Graduacao
em Nutrologia do mercado!

Bem-vindo ao Curso Nacional de Nutrologia CNNUTRO 2026,
uma jornada educacional projetada para impulsionar suas
habilidades em Nutrologia baseada nas mais recentes evidéncias

cientificas.

Nosso programa abrange
um amplo espectro de
conhecimento, com foco
tanto em atendimento
ambulatorial quanto
hospitalar.



Promovido pela ABRAN, entidade de
classe representativa da Nutrologia

no Brasil, o curso celebra sua 242 edicao,
tendo pos-graduado mais de 10.000
profissionais medicos na area.

O CNNUTRO 2026 € a sua chance de
mergulhar profundamente na Nutrologia,
guiado por evidéncias cientificas e
professores altamente qualificados
na pratica clinica e hospitalar.

Seja vocé um meédico buscando
enriguecer sua pratica clinica diaria ou
desejando aprimorar sua especializacao

em Nutrologia, o CNNUTRO € o curso
adequado para sua carreira meédica.
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02.

Motivos
de Sucesso!




Sao diversos os motivos que fazem do

CNNUTRO uma referéncia nacional

Expertise Baseada em Evidéncias

O curso oferece um conteudo abrangente e atualizado, fundamentado
em evidéncias cientificas de vanguarda. O programa foi concebido para
capacitar os alunos a tomar decisoes eficazes com base em evidéncias
cientificas no tratamento e prevencao de doencgas Nutrologicas.

Foco na Pratica Clinica

O CNNUTRO ¢ ideal para guem busca uma base solida em Nutrologia e
deseja aprimorar praticas clinicas diarias. O curso tem carga horaria de
360 horas de atividades praticas em laboratérios, oficinas, simulagoes e
interacdes com pacientes reais. Os modulos abrangem os aspectos
fundamentais da Nutrologia, preparando profissionais para atender com
confianca e competéncia a uma grande variedade de casos.




Valorizacao Profissional
Além de ampliar sua expertise, o CNNUTRO também & um caminho
para a valorizacao profissional. Vocé estara apto a atender uma

demanda crescente por profissionais especializados em Nutrologia, seja
atuando em consultorios, hospitais, ambulatdrios ou outras instituicoes
de saude.

Metodologia Inovadora

O Curso de Pds-Graduacao em Nutrologia - adota uma metodologia
ativa, combinando teoria e pratica de maneira equilibrada. Através do
estudo de casos clinicos reais, estagios observacionais e simulacoes
realisticas, vocé desenvolvera habilidades praticas essenciais para lidar
com as complexidades do tratamento Nutrologico.
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Nutrologia
na Pratica




A Nutrologia na pratica presencial

O curso presencial em Nutrologia oferece beneficios Unicos aos
meédicos em busca de aprimoramento. A interacao direta com
especialistas e colegas possibilita troca intensa de informacoes e
experiéncias, além de debates enriquecedores e esclarecimento
imediato de duvidas.

A imersao proporciona acesso a recursos tangiveis
como estudos de caso e simulacoes realistas,
ampliando a compreensao da aplicacao pratica

dos conhecimentos tedricos e preparando os
profissionais para desafios reais.




O curso presencial oferece 360 horas
de aulas praticas, dividias em:

Atendimento Ambulatorial

Atendimento a beira do leito de pacientes do IAMSPE

Aulas praticas de discussao de casos clinicos

Simulacgoes realisticas com atores

Visitas hospitalares a paciente em terapia enteral e parenteral

Utilizacao de bioimpedancia para pratica ambulatorial

O000000

Hands-On (Experiéncias Praticas)




Essa abordagem proporciona uma formacao
completa e alinhada com a pratica profissional,
preparando os alunos para diversos cenarios
clinicos e enriquecendo sua experiéncia na area.
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Apenas o CNNUTRO oferece:

Seguranca na Prescricao:
Ganhe confianca para prescrever tratamentos Nutroldgicos com
embasamento cientifico solido.

Resultados Aprimorados:
Independentemente da sua especialidade, aprimore sua capacidade de
obter resultados mais eficazes, beneficiando a saude dos pacientes.

Fidelizacao de Pacientes:
Com expertise Nutrolégica, torna-se essencial para 0s pacientes,
mantendo-os a longo prazo e construindo uma base sdlida.

Autoridade e Valorizacao Profissional:
Ao se destacar em nutrologia, obtenha autoridade no campo e
valorizacao por parte de colegas e pacientes.

Resultados Aprimorados:
Independentemente da sua especialidade, aprimore sua capacidade de

obter resultados mais eficazes, beneficiando a saude dos pacientes.
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Conheca Nosso

Presidente




Prof. Dr.
Durval Ribas
Filho

* Mestre e Doutor em Medicina pela FAMERP/SP.

» Professor Titular de Nutrologia na Faculdade de Medicina da Fundagao
Padre Albino/UNIFIPA/FAMECA/SP.

« Atua como Professor de Pds-Graduacao em Nutrologia

no Hospital do Servidor Publico Estadual/IAMSPE/SP.

» Possui Titulo de Especialista em Nutrologia, Clinica

Médica e Endocrinologia pelo Conselho Federal de Medicina.

« Editor Cientifico Associado das revistas Nutrition&Diabetes

(Nature) e International Journal of Nutrology (IJN).
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Confira o
Cronograma




27 e 28
27 e 28
24 e 25
05 e 06
10e 11
14 e 15
24,25 e 26
06 e 07

04 e 05

Fevereiro
Marco
Abril
Junho
Julho
Agosto
Setembro (CBN)
Novembro

Dezembro
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Sobre a

Nutrologia




Um olhar sobre a Nutrologia

A Nutrologia no Brasil € uma disciplina crucial, que vai além da
alimentacao. Concentra-se no tratamento de doencas, prevengao e
terapia nutricional, tanto em ambientes clinicos quanto hospitalares.
Nutrélogos  desempenham um papel essencial, aplicando
conhecimentos cientificos para tratar doencas e melhorar a saude
atraves da nutricao.

Sua atuacao € ampla e abrange desde educacao do paciente até a
aplicacao de terapias nutricionais em ambientes meédicos, contribuindo
para uma compreensao holistica da saude no pais.

Perspectiva de Carreira

O mercado de trabalho para Nutrologos esta em ascensao,
impulsionado pela crescente conscientizagao sobre a importancia da
nutricao para a saude e qualidade de vida. Os profissionais capacitados
pelo CNNUTRO tém a oportunidade de atuar em consultorios, hospitais,
ambulatoérios, clinicas de reabilitacao e até mesmo na industria
farmacéutica e de alimentos. Além disso, a remuneracao € atrativa,
variando de acordo com a experiéncia e o estabelecimento de trabalho.
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A pés oficial
Nutrologia da ABRAN CNNUTRO T

Esta esperando o que?

Entre em contato consoco, fazemos questido de tirar todas as suas
duvidas. Como podemos ajuda-lo?

Saiba mais:
www.abran.org.br

) Nutrologia com Propdsito,
Educacao com Alma.

ASSOCIACAO BRASILEIRA
DE NUTROLOGIA
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