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Sobre o
CNNUTRO

01.



A mais ampla e conceituada Pós-Graduação
em Nutrologia do mercado!

Bem-vindo ao Curso Nacional de Nutrologia CNNUTRO 2026, 
uma jornada educacional projetada para impulsionar suas 
habilidades em Nutrologia baseada nas mais recentes evidências 

Nosso programa abrange
um amplo espectro de
conhecimento, com foco
tanto em atendimento
ambulatorial quanto
hospitalar.



O CNNUTRO 2026 é a sua chance de
mergulhar profundamente na Nutrologia,

na prática clínica e hospitalar.

Seja você um médico buscando
enriquecer sua prática clínica diária ou
desejando aprimorar sua especialização
em Nutrologia, o CNNUTRO é o curso
adequado para sua carreira médica.

Promovido pela ABRAN, entidade de
classe representativa da Nutrologia
no Brasil, o curso celebra sua 24ª edição,
tendo pós-graduado mais de 10.000
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São diversos os motivos que fazem do
CNNUTRO uma referência nacional

Expertise Baseada em Evidências
O curso oferece um conteúdo abrangente e atualizado, fundamentado 
em evidências científicas de vanguarda. O programa foi concebido para 
capacitar os alunos a tomar decisões eficazes com base em evidências 
científicas no tratamento e prevenção de doenças Nutrológicas.

Foco na Prática Clínica
O CNNUTRO é ideal para quem busca uma base sólida em Nutrologia e 
deseja aprimorar práticas clínicas diárias. O curso tem carga horária de 
360 horas de atividades práticas em laboratórios, oficinas, simulações e 
interações com pacientes reais. Os módulos abrangem os aspectos 
fundamentais da Nutrologia, preparando profissionais para atender com 
confiança e competência a uma grande variedade de casos.



Além de ampliar sua expertise, o CNNUTRO também é um caminho 

de saúde.

Metodologia Inovadora

ativa, combinando teoria e prática de maneira equilibrada. Através do 
estudo de casos clínicos reais, estágios observacionais e simulações 
realísticas, você desenvolverá habilidades práticas essenciais para lidar 
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A Nutrologia na prática presencial

O curso presencial em Nutrologia oferece benefícios únicos aos 
médicos em busca de aprimoramento. A interação direta com
especialistas e colegas possibilita troca intensa de informações e 
experiências, além de debates enriquecedores e esclarecimento 
imediato de dúvidas.

A imersão proporciona acesso a recursos tangíveis
como estudos de caso e simulações realistas,
ampliando a compreensão da aplicação prática
dos conhecimentos teóricos e preparando os



O curso presencial oferece 450 horas
de aulas práticas, dividias em:

Atendimento Ambulatorial

Atendimento à beira do leito de pacientes do IAMSPE

Aulas práticas de discussão de casos clínicos

Simulações realísticas com atores

Visitas hospitalares a paciente em terapia enteral e parenteral

Utilização de bioimpedância para prática ambulatorial

Hands-On (Experiências Práticas)

360 horas



Essa abordagem proporciona uma formação

preparando os alunos para diversos cenários
clínicos e enriquecendo sua experiência na área.
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Segurança na Prescrição:

Resultados Aprimorados:
Independentemente da sua especialidade, aprimore sua capacidade de 

Fidelização de Pacientes:

Ao se destacar em nutrologia, obtenha autoridade no campo e 
valorização por parte de colegas e pacientes.

Resultados Aprimorados:
Independentemente da sua especialidade, aprimore sua capacidade de 

Apenas o CNNUTRO oferece:
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• Mestre e Doutor em Medicina pela FAMERP/SP.

• Professor Titular de Nutrologia na Faculdade de Medicina da Fundação 

Padre Albino/UNIFIPA/FAMECA/SP.

no Hospital do Servidor Público Estadual/IAMSPE/SP.

• Possui Título de Especialista em Nutrologia, Clínica

Médica e Endocrinologia pelo Conselho Federal de Medicina.

(Nature) e International Journal of Nutrology (IJN).

Prof. Dr.
Durval Ribas
Filho
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Perspectiva de Carreira

impulsionado pela crescente conscientização sobre a importância da 

farmacêutica e de alimentos. Além disso, a remuneração é atrativa, 
variando de acordo com a experiência e o estabelecimento de trabalho.

A Nutrologia no Brasil é uma disciplina crucial, que vai além da 
alimentação. Concentra-se no tratamento de doenças, prevenção e 
terapia nutricional, tanto em ambientes clínicos quanto hospitalares. 

através da nutrição.

Sua atuação é ampla e abrange desde educação do paciente até a 
aplicação de terapias nutricionais em ambientes médicos, contribuindo 
para uma compreensão holística da saúde no país.

Um olhar sobre a Nutrologia



A  em 

A

BRAN  ABRAN  A
B

R
A

N
  

A
B

R
A

N
  A B R A N   A B R
A

N

Entre em contato consoco, fazemos questão de tirar todas as suas 
dúvidas. Como podemos ajudá-lo?

Está esperando o que?

Nutrologia com 
 com Alma.

Saiba mais:
www.abran.org.br
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